
ЗДОРОВЬЕ  
ПОЧЕК - 
ДЛЯ ВСЕХ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАВНОПРАВНОГО ДОСТУПА К ОКАЗАНИЮ 
ПОМОЩИ И ОПТИМАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПРАКТИКЕ 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ХБП В 
РАМКАХ ВСЕМИРНОГО ДНЯ ПОЧКИ-2024 В 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 
 
 

13 марта 2024 г 
 
 
 
Формат: онлайн, трансляция в сети Интернет (платформа МТС Линк) 
 
 

 

ПРОГРАММА КРУГЛОГО СТОЛА 
 

Основные организаторы:  

  
Всемирный День Почки - это объединенная инициатива 

 
 



 

13 марта 2024 г 

Программа круглого стола 
 

 

Модераторы и ведущие круглого стола на всем протяжении мероприятия: 

Паршина Е.В.   

Вишневский К.А. 

 

Приветствие участников круглого стола 

10:00 – 10:10 Бельских Андрей Николаевич, Главный внештатный 
специалист-нефролог Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга 
Паршина Екатерина Викторовна и Вишневский Константин 
Александрович – заместители председателя Российского 
Диализного Общества 

Вступительное слово 

10:10 – 10:25 Роль пациентской организации в поддержке и решении проблем 
нефрологических пациентов 
Василевич Ирина Юрьевна, президент регионального 
отделения МООНП "НЕФРО-ЛИГА" Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области 

10:25 – 10:30 Вопросы и ответы 

Ответы на вопросы по темам 

10:30 – и до 
последнего 
отвеченного 

вопроса  
 
 

Организация нефрологической помощи 

На вопросы отвечают: 
Бельских Андрей Николаевич, член-корреспондент РАН, 
д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской Федерации, 
зав.кафедрой нефрологии и эфферентной терапии 
федерального государственного бюджетного военного 
образовательного учреждения высшего образования «Военно-
медицинская академия им.С.М.Кирова» Минобороны Российской 
Федерации, Главный внештатный специалист нефролог 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
Конакова Ирина Николаевна, врач-нефролог, руководитель 
Городского Нефрологического Центра СПбГБУЗ "Городская 
Мариинская больница" 
 



Профилактика болезней почек 

На вопросы отвечают: 
Земченков  Александр Юрьевич, к.м.н., доцент, врач-нефролог 
отделения диализа Городского Нефрологического Центра 
СПбГБУЗ «Городская Мариинская больница», г.Санкт-Петербург 
Румянцев Александр Шаликович, д.м.н., профессор, 
профессор кафедры факультетской терапии Санкт-
Петербургского государственного университета, профессор 
кафедры пропедевтики внутренних болезней Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета, 
г.Санкт-Петербург 

Болезни почек. ХБП до диализа 

На вопросы отвечают: 
Голубева Ольга Рустамовна, врач-нефролог, зав. 
Амбулаторно-Консультативным Отделением Городского 
Нефрологического Центра СПбГБУЗ "Городская Мариинская 
больница" 
Домашенко Ольга Михайловна, врач-нефролог, зав. 
нефрологическим отделением Городского Нефрологического 
Центра СПбГБУЗ «Городская Мариинская больница», г.Санкт-
Петербург. 

Гемодиализ 

На вопросы отвечают: 
Паршина Екатерина Викторовна, к.м.н., зав. отделением 
нефрологии и диализа, Университетская Клиника высоких 
медицинских технологий им.Н.И.Пирогова, г.Санкт-Петербург, 
зам.председателя РДО 
Вишневский Константин Александрович, к.м.н., зав. 
отделением диализа СПбГБУЗ «Городская Мариинская 
больница», ассистент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 
фармации  ФГБОУ ВО СЗГМУ им.И.И.Мечникова, г.Санкт-
Петербург,  зам.председателя РДО 

Перитонеальный диализ 

На вопросы отвечают: 
Герасимчук Роман Павлович, к.м.н., ассистент кафедры 
внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической 
фармакологии с курсом фармации Северо-западного 
государственного медицинского университета им. И.И. 
Мечникова; врач-нефролог СПбГБУЗ «Городская Мариинская 
больница» 
Андрусев Антон Михайлович, к.м.н., доцент кафедры 
нефрологии лечебного факультета НОИ «Высшая школа 
клинической медицины им.Н.А.Семашко» ФГБОУ ВО Российский 
университет медицины МЗ РФ, г.Москва 
 
 



Трансплантация почки 

На вопросы отвечают: 
Алферов Сергей Владимирович, к.м.н., врач-хирург, 
трансплантолог, заведующий хирургическим отделением 
Городского Нефрологического Центра СПбГБУЗ "Городская 
Мариинская больница 
Винокуров Алексей Юрьевич, Сердечно-сосудистый хирург, 
Главный внештатный специалист трансплантолог Ленинградской 
области, Заведующий хирургическим отделением по 
координации донорства органов и тканей человека ЛОКБ 
Зулькарнаев Алексей Батыргараевич, д.м.н., профессор, 
хирург, нефролог, трансфузиолог, Ведущий научный сотрудник 
хирургического отделения трансплантации почки. Профессор 
кафедры трансплантологии, нефрологии и искусственных 
органов, ГБУЗ МО  «Московский областной научно-
исследовательский клинический институт 
им.М.Ф.Владимирского», г.Москва 

Дополнительные вопросы и ответы онлайн 

 

 


